
Quão bom seria ter um brinquedo?

Em parceria com:

BRINQUEDO
CRESCER
com o meu 

CONCURSO



CONHECE A FÁTIMA E O CASSOVA!

Fátima e Cassova são 2 irmãos de 6 meses e 2 anos de idade

que vivem com os seus pais na comuna da Mupa, em Cuvelai.

Para isso, te apresentamos 
CRESCER COM O MEU BRINQUEDO

um concurso para que leves a tua criatividade ao máximo 
através da criação de um brinquedo original, prático, seguro, 
fácil de reproduzir e que possa ajudar muitas crianças que, tal 

como o Cassova e a Fátima, até agora, nunca tiveram um 
brinquedo!

Hoje, a vida do Cassova e da Fátima está limitada a uma bacia.

Mas ... e se houvesse uma maneira de ajudar estes dois

meninos a crescer com um sorriso por um simples gesto da

tua imaginação e o teu conhecimento?

Durante estes dois anos, o Cassova

passa os seus dias sentado numa

bacia de plástico debaixo da

mulembeira a olhar para as folhas
que voam ao sabor do vento, sem

nada que lhe anime mais do que o

sorriso de amor dos seus pais que,

por falta de possibilidades, nunca

puderam oferecer-lhe algo mais. A

cassule também fica abaixo da

mulembeira a olhar para o irmão

mais velho.



BASES DO CONCURSO

É obrigatório participar em duplas.

A dupla deve incluir pelo menos um estudante universitário das 
áreas de saúde e devem ser de turmas diferentes. Podem se 
incluir estudantes de outras áreas técnicas.

Cada dupla deve apresentar um protótipo de brinquedo que 
cumpra as seguintes regras: 
- Construção manual
- Materiais de baixo custo e maioritariamente recicláveis
- Desenho original
- Que estimule o desenvolvimento psicomotor de uma 

criança de 1 ano (12 meses de idade)
- Que não seja perigoso para crianças dessa idade
- Fácil de construir e replicar 

Cada protótipo deve acompanhar-se de um manual de 
instruções que inclua descrição e características do vosso 
brinquedo.

As inscrições estão abertas do dia 12 até 26 de maio (2023) no 
whatsapp 931597383.

Todas as equipas devem apresentar o seu protótipo final no dia 
16 Junho 2023, dia da Criança Africana (data do concurso) na 
sala XXXXXX, pelas XXXX horas.

Haverá uma única dupla vencedora e a originalidade do 
brinquedo e da apresentação será altamente considerada entre 
outros critérios.
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CRESCER COM O MEU BRINQUEDO é um projecto académico para
promover a participação de estudantes universitários no âmbito da
pesquisa com responsabilidade social.

Promove aplicar os conhecimentos adquiridos na prática e contribuir para
a saúde comunitária e a saúde planetária a través da estimulação do
desenvolvimento psicomotor de crianças de 1 e 2 anos de idade com
brinquedos ecológicos, com um enfoque de equidade que permita o
aceso a brinquedos a qualquer criança, quer nas áreas rurais como
urbanas.

Fazer crescer crianças saudáveis 
é responsabilidade de todas e todos!

Este documento foi elaborado com o apoio financeiro da União Europeia. O seu conteúdo é de exclusiva
responsabilidade de seus autores e não reflete necessariamente a posição da União Europeia.

Foto da capa: WFP-USA ; foto interior: istock/MissHibiscus
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Pensa, cria e participa!
Inscreva-se pelo whatsapp 931597383 
(Piedade, Curso de Enfermagem, IPO)
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